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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACII ZADANiA PUBLICZNEGO——_| /

| DZGSTY 8/&% 'J'r

|
l:)(f)UCZENIE co do sposobu wypetniania oferty: | /Z_ S/ g&_ 2.0NS d((_/ f/S
erte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegblnych polach lub w przypisach. e e )

Zaznaczenie gwiazdka, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skredli¢ nlew’fasawa
odpowied? i pozostawi¢ prawidtowg. Przyktad: "pobteranie®/niepobieranie*".
I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, do | Prezydent Miasta Pity
ktérego adresowana jest oferta

LZ. Rodzaj zadania publicznego! 10) dziatalnosé na rzecz oséb w wieku emerytalnym

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej
ewidencji, adres siedziby, strona www, adres do korespondenciji, adres e- mall numer telefonu

Nazwa: Nadnotecki Uniwersytet Trzeciego Wieku w Pile, Forma prawna: Stowarzyszeme
Rejestrowe, Numer Krs: 0000681246, Kod. pocztowy: 64-920, Poczta: Pita, Miejscowos¢: Pita, Ulica:
Bydgoska, Numer posesji: 23, Numer lokalu: 5, Wojewddztwo: wielkopolskie, Powiat: pilski,
Gmina: m. Pita, Strona www: nadnoteckiutw.pila.pl, Adres e-mail: nadnoteckiutw@onet.pl, Numer
telefonu: 728 428 160,

Adres korespondenc;ji:
Kod pocztowy: 64-920, Poczta: Pita, Miejscowosé: Pita, Ulica: Okélna , Numer posesji: 32 A,
Wojewddztwo: wielkopolskie, Powiat: pilski, Gmina: m. Pita,

2. Dane osoby upowaznionej do Izabela Tobota
sktadania wyjasnien dotyczacych
oferty (np. imie i nazwisko, numer

. .. | Adres e-mail: izabela.tobola@onet.eu Telefon:
telefonu, adres poczty elektronicznej)

607302369

Ill. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Petna energii wiosna w NUTW
2. Termin realizacji zadania® Data 17.03.2025 Data 13.06.2025
rozpoczecia zakoriczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazanlem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Stuchacze Nadnoteckiego Uniwersytetu Trzeciego Wieku w Pile takze ci z orzeczeniami o
niepetnosprawnosci, starajg sie utrzymywac organizm w dobrej kondycji fizycznej, poniewaz
pomaga to zapobiega¢ chorobom podesztego wieku i spowalnia procesy starzenia. Zadanie "Petna
energii wiosna w NUTW" jest kontynuacja najchetniej wybieranych przez naszych stuchaczy
aktywnosci: czyli gimnastyka w wodzie i joga kregostupa, Gimnastyka w wodzie dia senioréw
poprawiaja kondycje fizyczna, rozwijaja site miesniowg i usprawniajg prace serca. Pomagaja réwniez
skorygowac postawe ciata oraz wzmocni¢ gorset miesniowy, odpowiadajacy za jej stabilne i proste
utrzymanie. Dolegliwosci bdlowe towarzyszace osobom starszym podczas zwyklych éwiczed w
domu, w wodzie znikajg dzieki jej wiasciwosciom wyporowym, likwidujacym site grawitacji. Joga
kregostupa to skuteczny lek na bél kregostupa. Wykonywane asany — pozycje jogi przyczyniajg sie
do niwelowania dolegliwosci bdlowych i poprawiajg sitg miesni i Sciegien, a takze sprawiaja, ze
miesnie stajq sie bardziej elastyczne. Zaproponowane zajecia to nie tylko aktywno$é fizyczna i
poznawcza, ale jeszcze jeden bardzo istotny wymiar wspdlnego i aktywnego spedzania czasu —
wymiar psychiki senioréw, ktérzy poprzez udziat w zajeciach organizowanych przez NUTW moga
wyrwac sie z samotnosci, wyjs¢ z domu i spotkac sie z réwiesnikami. Proponowany program idealnie
wpisuje sie w prowadzenie kampanii spotecznej w zakresie aktywizacji $rodowisk seniorskich oraz
inicjatyw na rzecz osdéb z niepetnosprawnosciami;

W ramach zadania beda odbywaty sie nastepujgce aktywnosci:

- gimnastyka w wodzie z instruktorem

- joga kregostupa z instruktorem

Miejsce realizacji

Gimnastyka w wodzie odbywac¢ sie beda w Aquaparku Pita ul. Grottgera 4.
Joga kregostupa bedzie sie odbywad w sali RCK.

4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego

Nazwa rezultatu Planowany poziom Sposéb monitorowania
osiggniecia rezultatéow rezultatow / zrédto
(warto$¢ docelowa) informacji o osiagnieciu
wskaznika

Przeprowadzenie zajec z gimnastyki w | Planowana liczba spotkan - | o$wiadczenie organizatora
wodzie z instruktorem. 72 wraz z harmonogram
spotkan, fotorelacja

Przeprowadzenie zajed z jogi Planowana liczba spotkan - | odwiadczenie organizatora
kregostupa z instruktorem 18 wraz z harmonogram
spotkan, fotorelacja

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w
ofercie oraz zasobow, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania.
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Charakterystyka oferenta

Stowarzyszenie Nadnotecki Uniwersytet Trzeciego Wieku w Pile jest dobrowolnym, samorzadnym i
trwatym zrzeszeniem o celach niezarobkowych, posiadajacym osobowosc prawng. Cele i formy
dziatania zawarte sg w statucie. Stowarzyszenie opiera swojg dziatalno$¢ na pracy spotecznej swoich
cztonkdw. Pracami NUTW kieruje Zarzad, a jego cztonkowie sprawuja swoje funkcje spotecznie.
Grupa jest bardzo aktywna, kreatywna i chetnie sie uczy, liczy ok.290 stuchaczy w tym s3g réwniez
stuchacze z niepetnosprawnaosciami (48 stuchaczy). Od roku 2019 sktadamy oferty i realizujemy
zadania publiczne dotyczace np. aktywnosci sportowej, edukacji kulturalnej, turystycznej,
informatycznej oraz prawidtowo je rozliczamy.

Doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie

W roku akademickim 2018/2019 przez dziewieé¢ miesiecy odbywaty sie zajecia na basenie -
gimnastyka w wodzie pod kierunkiem instruktora (trzy grupy w tygodniu). W roku akademickiego
2019/2020 terminie 26.09.2019 do 20.12.2019, byto realizowane zadania "Z aktywnoscig po
zdrowie" i od 17.02.2020 do 11.03.2020 (przerwane przez korona wirusa) "Gimnastyka w wodzie -
sprawniejszy senior wiosng", ktére obejmowaty gimnastyke wodng z instruktorem dla seniorow w
pieciu grupach. Wakacje 2018, 2019, 2020 to wspdlnie ze Stowarzyszeniem Pro Senior
realizowalismy projekty wspéifinansowany przez Samorzgd Wojewddztwa Wielkopolskiego - "Z
aktywnoscig po zdrowie" dla senioréw z Pity i okolicy, 15.06.21-12.09.2021 "Aktywne wakacje
seniora 2021", 16.09-10.12.2021 "Aktywizujemy stuchaczy Nadnoteckiego Uniwersytetu Trzeciego
Wieku w Pile", zadanie to obejmowato takie aktywnosci jak: gimnastyka w wodzie, joga kregostupa,
gra boccia, wyktady z ekofilozofii zycia i zdrowia. 01.03-27.05.2022 "Aktywnie po zdrowie w jesieni
zycia", ktore obejmowato gimnastyke w wodzie i joge kregostupa. "Aktywnosci stuchaczy NUTW"
28.11.2022-30.12.2022. Podobne zajecia odbyty sie wiosng i jesienig 2023 i 2024r.

Zasoby, ktore beda wykorzystywane w realizacji zadania

1) wktad osobowy - w ramach zadania bedziemy dysponowaé:

- wolontariuszem, ktory bedzie koordynowat zadanie - rekrutacja uczestnikdw, kontakt z
uczestnikami, kontakt z prowadzgcymi zajecia gimnastyka w wodzie, joge kregostupa, prace
organizacyjne {materiaty informacyjne, listy obecnoéci itp.), opieka nad uczestnikami zadania,
zdjecia. Rozliczenie zadania.

2) zasoby rzeczowe - wyposazone biuro NUTW do realizacji zadania : komputer, drukarka, telefon.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. | Rodzaj kosztu Wartosc PLN Z dotacji Z innych
irédet
1. | Koszt wynajecia niecki basenowej i 19 080,00
instruktora prowadzgcego gimnastyke
2. | Koszt wynagrodzenia instruktora 3 960,00
prowadzgcego zajecia z jogi kregostupa
3. | Wolontariusz 1 000,00
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 24 040,00 6 250,00 17 790,00
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V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-téw); '

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent® / oferenci® sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / zategatsa}* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / ofererci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategat=igy® z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / g
e N

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemoéw informatycznych,

osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych.

SKARBN;

....................................

....................................

{podpis osoby
upowaznione;j
lub podpisy osob
upowaznionych

do sktadania o$wiadczen

woli
w imieniu oferenta)

Zataczniki:

1.

2.

1. Potwierdzona za zgodnosc z oryginatem kopia KRS lub aktualnego wyciagu z innego rejestru
lub ewidencji. (obligatoryjny - papierowo)
2. Potwierdzony za zgodnosc¢ z oryginatem statut. (obligatoryjny - papierowo)
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3. 3. Dokumenty, w tym oswiadczenia potwierdzajagce doswiadczenie w pozyskiwaniu érodkéw
finansowych z innych Zrédet (np. Urzad Marszatkowski Wojewdédztwa Wielkopolskiego) na
realizacjg statutowych zadan w ciggu 5 lat poprzedzajacych ogtoszenie konkursu. (obligatoryjny -
papierowo)

Y Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadari okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r
o dziatalnoéci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.
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Potwierdzenie ztozenia oferty

Konkurs: Nabér ofert w trybie art. 19a

Urzad: Urzad Miasta Pity

Departament: Wydziat Spraw Obywatelskich i Spotecznych
Zadanie: Peina energii wiosna w NUTW

Numer wniosku: 572933

Suma Kontrolna: 2dcb-3¢78-9520

Data ziozenia 12.02.2025r.

elektronicznie:

Nazwa sktadajgcego: Nadnotecki Uniwersytet Trzeciego Wieku w Pile

V. Oswiadczenia

Oswiadczamly), ze:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku

publicznego oferenta(-tdw);

pobieranie $wiadczen pienieznych bedzie sie odbywad wytacznie w ramach prowadzonej

odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego;

oferent® / oferenci® skiadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-ja)* / zategatg¥* z optacaniem

naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

oferent* / oferenci® sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jg)* / zategatjg)* z optacaniem

naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci |l niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym™* / g
e denciat

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem

prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i

przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemow informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyty stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie

danych osobowych:
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PREZES

NUTW-w PILE SKARBNI
G NUTW w PILE

Izabela Tobold™ MI%Q
Alind Gajcz;

{podpis osoby
upowaznionej
lub podpisy os6b
upowaznionych
do sktadania o$wiadczen
woli
w imieniu oferenta)

Zatgczniki:

1. 1. Potwierdzona za zgodno$¢ z oryginatem kopia KRS lub aktualnego wyciggu z innego rejestru

lub ewidencji. {obligatoryjny - papierowo)

2. 2. Potwierdzony za zgodnos¢ z oryginatem statut. (obligatoryjny - papierowo)

3. 3. Dokumenty, w tym oswiadczenia potwierdzajgce doswiadczenie w pozyskiwaniu srodkdw
finansowych z innych Zrédet (np. Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Wielkopolskiego) na
realizacje statutowych zadan w ciggu 5 lat poprzedzajgcych ogtoszenie konkursu. (obligatoryjny -

papierowo)
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